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ORTODONTIA:

AGENDE SUA

AVALIACAO GRATUITA NA CLINICA
MULTIDISCIPLINAR ADEPOM

A essocida pandtoniisia o Madhado da Sl v costilas

regularcsicomtatortodontista¥daV AN ERO VA

| ' m sorriso bonito agrada muita gente, e agra-

da ainda mais quem pode dar um sorriso

bonito para si mesmo diante de um espe-
Iho. A Ortodontia a justamente a especialidade da
Odontologia que transforma o sonho do sorriso lin-
do em realidade, a partir de tratamentos de carater
estético e funcional, os quais, além de corrigirem a
posicao dos dentes tortos, melhoram a mordida cru-
zada, os espagos entre os dentes frontais e até mes-
mo a fala dos pacientes.

Os tratamentos mais comuns sao: os preventi-
vos, principalmente na fase da infancia; os inter-
ceptativos, impedindo que problemas de formagao
se desenvolvam; e os corretivos, quando ja ha um
problema instalado, geralmente identificado entre
adolescentes e adultos.

Na Clinica ADEPOM, em Sao Paulo, associa-
dos agendam consultas com a Ortodontista todas
as quartas-feiras, a partir das 8h30 (a ultima con-
sulta do dia € marcada as 16h). As avaliagbes séo
gratuitas e a manutencdo para quem usa aparelho
tem custo simbdlico para associados e seus fami-
liares, com valores trés vezes menores na compa-
racado com as médias cobradas na capital paulista.

Para mais informacdes sobre a Ortodontia, bem
como sobre as Consultas Odontolégicas que
também podem ser agendadas gratuitamente pe-
los associados, de segunda a sexta, em Sao Pau-
lo e Santos, ligue na Secretaria (11 3322-0333 e
13 3273-1100) ou fale pelo WhatsApp (11 94020-1643).

Fonte: Sorrisologia (sorrisologia.com.br/tag/ortodontia)
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ADEPOM PARTICIPA DE
SOLENIDADE NA APMBB COM
A PRESENCA DO PRESIDENTE

JAIR MESSIAS BOLSONARO

(e7cditolimugem€omunicacaclSocialiaVRVIES Rl Governodio:stad ddelSaoiRaulo)

Republica, Jair Messias Bolsonaro, a PMESP

realizou, no ultimo 13 de maio, a entrega de
espadins aos 199 novos alunos-oficiais da Academia
de Policia Militar do Barro Branco (APMBB). Em ce-
lebracao aos 200 anos da Independéncia do Brasil,
Dom Bertrand de Orleans e Bragancga, tataraneto de
D. Pedro I, foi paraninfo da turma.

E m cerimdnia com a presenca do presidente da

Os 199 alunos (163 homens e 36 mulheres) es-
tdo no curso de Ciéncias Policiais de Segurancga e
Ordem Publica (Curso de Formagao de Oficiais da
PM), com previsdao de término em julho de 2025,
totalizando aproximadamente 9.310 horas de aulas.

“Essa réplica miniatura da espada de Tobias traz
consigo o legado glorioso de nossa forga publi-
ca. Fruto de lutas e conquistas pela defesa da de-
mocracia e da sociedade”, afirmou o secretario da
Seguranga Publica, general Jodo Camilo Pires de
Campos, ao parabenizar os Cadetes.

“Proteger pessoas, preservar patriménio. Daqui
a pouco, os senhores estarédo servindo e atendendo
a populagdo. Preparem-se. Ainda faltam trés anos.
Aproveitem. Para serem os lideres que nds quere-
mos”, destacou o comandante-geral da Policia Mili-
tar, Cel PM Ronaldo Miguel Vieira.

O Cel PM Nogueira, presidente da ADEPOM, foi
representado no evento pelo Cel PM Edson, seu as-
sessor (a direita, na foto acima). Diversas persona-
lidades e autoridades estiverem presentes, dentre
elas o ex-ministro da Infraestrutura, Tarcisio de Frei-
tas, e o deputado estadual Major Mecca.

O Cel PM Nogueira e todo time da ADEPOM para-
benizam os Cadetes que receberam o espadim nes-
se 13 de maio e a APMBB pela magnifica solenidade.

Fonte: SSP (Governo do Estado de Sdo Paulo)



adepom news

20 de maio de 2022

CUIDADO COM O NOVO
GOLPE PROMETENDO
A RESTITUICAO DO
IRPF VIA PIX

Receita Federal faz um alerta importantis-
Asimo: criminosos estdo entrando em con-

ato com contribuintes via e-mail, no qual
usam imagens fraudulentas da logomarca do 6r-
gao, solicitando o preenchimento de um cadas-
tro para recebimento da restituicdo do Imposto
de Renda Pessoa Fisica via Pix e enviando um
link para visualizagdo do recibo falso. Ao atender
as solicitacdes, os cidadaos transferem dados
pessoais para os criminosos, ficando sujeitos a
golpes financeiros.

“Os alertas enviados pela Receita Federal por
e-mail ou mensagem ndo possuem links de aces-
so. Todas as informagbes recebidas devem ser
confirmadas diretamente no Portal e-CAC, com
acesso seguro por meio da conta gov.br’, afirma
0 6rgao, em divulgagao da Agéncia Brasil.

O prazo para enviar a declaragao do IR 2022
termina no proximo 31 de maio. Pelo calendario
de restituicdo, os pagamentos comegam a ser
feitos, em cinco lotes, iniciando na mesma data.
O valor da multa para quem nao entregar a de-
claragdo no prazo estipulado € de 1% ao més
sobre o valor do imposto de renda devido, limita-
do a 20% do valor do imposto de renda. O valor
minimo da multa é de R$ 165,74.

Além de fazer a declaragao de IRPF dos
associados como beneficio, a ADEPOM
presta o mesmo servigo aos seus
dependentes, cobrando apenas um valor
simboélico para cada CPF: R$ 50,00 para a
esposa ou o marido; e R$ 70,00 para cada
filho(a). Ligue pelo 11 3322-0333 ou
agende pelo WhatsApp: 11 94020-1643.

Estdo obrigados a declarar os cidadaos que
tiveram, em 2021, rendimentos tributaveis com
valor acima de R$ 28.559,70. No caso de rendi-
mentos considerados “isentos, ndo tributaveis ou
tributados exclusivamente na fonte”, € obrigado a
declarar quem recebeu valor superior a R$ 40 mil.

A expectativa é a de que 34.100.000 decla-
ragdes sejam enviadas a Receita Federal até o
final do prazo estipulado para a entrega.

Fonte: Agéncia Brasil
llustragdo: <a href="https./br.freepik.com/fotos-vetores-
-gratis/felino’>Felino vetor criado por brgfx — br.freepik.com</a>
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POLICIA MILITAR RECEBE
NOVAS VIATURAS NO
LITORAL DO ESTADO DE
SAO PAULO

ove cidades da Baixada Santista e 0 muni-
N cipio de Caraguatatuba, no litoral Norte de

Sao0 Paulo, receberam 103 novas viaturas
no ultimo 13 de maio, destinadas aos 6°, 21°, 29°, 39°
e 45° Batalhdes de Policia Militar do Interior, sendo
trés delas blindadas entregues ao 2° Baep. Também
foram distribuidos 35 quadriciclos aos batalhdes cita-
dos (exceto 0 2° Baep) e ao 20° BPM/I. O investimen-
to reforga o policiamento preventivo e ostensivo na re-
giao, modernizando infraestrutura, tecnologia e equi-
pamentos da PMESP em todo o Estado. Com essa
entrega, a soma de viaturas adquiridas e distribuidas
desde 2019 pelo governo estadual supera 9,4 mil uni-
dades, incluindo-se nesse investimento (R$ 840 mi-
Indes) as Policias Civil, Militar e Técnico-Cientifica,
bem como o Corpo de Bombeiros e o Policiamento
Ambiental e Rodoviario.

Fonte: Portal do Governo do Estado de Sé&o Paulo
Foto: Comunicagao Social (Governo do Estado de
Séo Paulo)

‘https://br.freepik.com/fotos-vetores-gratis/joao’>Jodo vetor criado por pikisuperstar - br.freepik.com</a>

<a href:
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DIARIAS PROMOCIONAIS

ssociados da ADEPOM estao podendo. Podendo desfrutar da Praia Grande nao apenas nas férias
e nos fins de semana com pacotes customizados sob precos exclusivos, mas também naquela es-
capadinha durante a semana, com diarias incriveis, flexiveis... pra se jogar, relaxar e aliviar o stress.

Que tal aproveitar a dica e dar um match com os apartamentos da ADEPOM na Praia Grande, recar-
regando as energias, em love com a natureza e o sol ameno desta época do ano? Reserve agora, com par-
celamento no cartdo de crédito ou desconto direto da folha de pagamento.

Todos os apartamentos da ADEPOM, em condominio de frente para a praia, possuem sala, dois quartos,
terrago, cozinha equipada, banheiro e vaga na garagem. As reservas podem ser feitas na Secretaria da
ADEPOM Sé&o Paulo (Rua Dr. Rodrigo de Barros, 121, Luz), pelo fone (11) 3322-0333 ou por WhatsApp:
(11) 94020-1643. As chaves séo retiradas e entregues no local.O regulamento pode ser acessado pelo QR
Code desta pagina ou por este link.



https://www.adepom.org.br/wp-content/uploads/2022/04/Normas-de-utilizacao-do-Villamar_2022_2.pdf
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BENEFICIOS PARA ASSOCIADOS DA ADEPOM
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