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HOJE TEM FESTA JUNINA!HOJE TEM FESTA JUNINA!
VENHA SE DIVERTIR NO VENHA SE DIVERTIR NO 

ARRAIÁ DA ADEPOM!ARRAIÁ DA ADEPOM!

Tem Festa Junina na sede 
da ADEPOM em São Paulo 
nesta sexta-feira! Barracas, 

comidas típicas, sorteios e muitas 
brincadeiras. Nosso Arraiá começa 
às 17 horas, na Rua Dr. Rodrigo de 
Barros, 112, no bairro da Luz, na 
capital paulista.

Você não vai querer perder esse 
trem bão, né não sô?!! 

Vai ligando, então, para a nossa 
Secretaria para obter mais informa-
ções e reservar seus convites, pelo 
fone (11) 3322-0333, ou fale com a 
gente pelo número de WhatsApp: 
(11 94020-1643).

A entrada é franca, mas quem 
adquire os convites com antece-
dência, valendo fichas de consumo 
no Caixa das festanças, tem des-
contos de montão! Reserve para 
você, familiares e amigos. 

Vai ter pipoca, sim senhor, doce, 
salgado, pamonha, quentão… Pra 
comer e pra beber, vai ter tudo de 
bão… Só falta ôces chegando pra 
alegrar o nosso coração!

E na Regional Santos (R. Delphin 
Moreira, 36, fone 13 3273-1100), 
o trem bão é boca livre, com uma 
mesa junina de confraternização 
para os visitantes. Aproveite!

http://www.adepom.org.br
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24 DE JUNHO24 DE JUNHO
POLICIAIS E BOMBEIROSPOLICIAIS E BOMBEIROS

MILITARES RECEBEM JUSTA MILITARES RECEBEM JUSTA 
HOMENAGEM NA PRÓXIMA HOMENAGEM NA PRÓXIMA 

SEGUNDA-FEIRA SEGUNDA-FEIRA 

N  a próxima segunda-feira, 24 de junho, o Brasil comemora o Dia do Policial e do Bombeiro 
Militares, que recebem uma justa homenagem de abrangência nacional pelos esforços e 
dedicação ininterruptos à proteção dos cidadãos em todos os Estados do nosso país. A 

celebração foi instituída pela Lei Federal 13.449/17, honra do ao Cabo Valério dos Santos Oliveira, 
que perdeu sua vida, aos 36 anos, por causa de uma bala perdida.

O presidente da ADEPOM, Cel Nogueira, e todos os colaboradores desta associação unem suas 
vozes às dos demais brasileiros para parabenizarem e agradecerem aos PMs pelo trabalho funda-
mental que realizam na manutenção da ordem e da segurança pública a serviço da população. E, 
mais uma vez, reafirmamos que temos muito orgulho por atuarmos na defesa dos interesses dos 
Policiais Militares do Estado de São Paulo. Contem conosco, sempre!





Prezados Associados:

Gostaríamos de informá-los que a ADEPOM e seu Corpo Jurídico não 
solicitam pagamentos antecipados para quaisquer despesas judiciais, 
através de depósito em conta bancária, para liberação do seu precatório.

Em caso de dúvidas, entre em contato pelo fone (11) 3322-0333, ramais 
141 e 173, de segunda a quinta-feira, das 8h às 18h, e às sextas-feiras, das 
8h às 17h, com Sérgio, ou busque orientação do seu advogado.

Agradecemos pela atenção.

COMUNICADO
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SÃO PAULO TEM 6 DAS 10
CIDADES COM MENORES TAXAS 

DE HOMICÍDIO DO BRASIL

O estado de São Paulo tem seis cidades no ranking dos dez 
municípios com a menor taxa de homicídios do Brasil. De 
acordo com o Atlas da Violência divulgado na última terça- 

feira (18), Atibaia e Botucatu são as cidades paulistas com a menor 
quantidade de homicídios por 100 mil habitantes, com taxas de 3,2 e 
3,4, respectivamente. No Brasil, ficam abaixo apenas de Jaraguá do 
Sul (SC). As demais cidades de São Paulo na lista nacional das dez 
com a menor taxa de homicídio são Salto (taxa de 4,5), Bragança 
Paulista (4,5), Araraquara (4,5) e Jaú (5,2). Na lista das 20 cidades 
com menos casos por 100 mil habitantes, 12 são paulistas. Além das 
já citadas, são elas Poá (taxa de 5,8), Mogi das Cruzes (6), Valinhos 
(6,3), Votorantim (6,3), Marília (6,3) e Itu (6,5). Por outro lado, o esta-
do não tem nenhuma cidade entre as 20 consideradas mais violentas 
do país. O Atlas da Violência é feito em parceria entre o Instituto de 
Pesquisa Econômica Aplicada (IPEA) e o Fórum Brasileiro de Segu-
rança Pública. Os dados são de 2022.Crédito: Portal do Governo de SP
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GOVERNADOR TARCÍSIO
PRESTIGIA FORMATURA DE 

MAIS 1,1 MIL SOLDADOS PMS

No último 14 de junho, foi celebrada a 
formatura de mais 1,1 mil Soldados PMs 
de 2ª Classe na Escola Superior de Sol-

dados, localizada na zona norte da capital pau-
lista, com a presença de diversas autoridades, 
dentre elas o governador Tarcísio de Freitas; 
o secretário da Segurança Pública, Guilherme 
Derrite; e o comandante-geral da PMESP, Coro-
nel Cássio de Freitas.

Dentre os formandos, a Soldado PM Letícia 
de Brito (26 anos) obteve a maior nota, motivo 
pelo qual foi homenageada, ganhado o direito 
de escolher o batalhão e sua região de atuação 
neste início de carreira. Ela escolheu permane-
cer perto de sua família, em Limeira, no interior 
de São Paulo.

Esta foi a terceira turma de soldados 2ª clas-
se formados na atual gestão, totalizando mais 
de 2,1 mil novos policiais com essa patente. A 
turma escolheu o nome do Cabo PM José Sil-
veira dos Santos, morto em fevereiro deste ano 
durante a averiguação de uma denúncia de tráfi-
co de drogas, no bairro Jardim São Manoel, em 
Santos, no litoral de São Paulo. Diversos cole-
gas de farda da vítima participaram da formatu-
ra e se emocionaram ao lembrar dos momentos 
vividos com o policial, enfatizando que, apesar 
do estresse e dos perigos enfrentados no dia 
a dia no trabalho, principalmente na região da 
Baixada Santista, o Cb PM Silveira se mantinha 
positivo e estava sempre sorrindo.

Atualmente, há três concursos em andamen-
to para o preenchimento de 8,1 mil vagas para 
soldados PM de 2ª classe em São Paulo. Neste 
mês, a PM também abriu processo para sele-
cionar 200 novos alunos-oficiais (link para inscri-
ção: https://www.vunesp.com.br/PMES2401. As 
escolas de formação da PM contam hoje com 
2,9 mil futuros soldados e 649 alunos-oficiais. 
Em dezembro, o Governo do Estado autorizou 
a abertura de mais 2,7 mil vagas para soldados 
PM de 2ª classe, com lançamento do edital do 
concurso previsto para os próximos meses.

Fonte e imagens: SSP e Portal do Governo 

https://www.vunesp.com.br/PMES2401


O esforço humano em comunhão comunhão 
com a solidariedadesolidariedade faz mais do 

que a diferença.
Faz a vida prevalecer e o

AMORAMOR superar todos
os obstáculos.

Traga a sua doação para a

ADEPOM. Em força-tarefa,

faremos o transporte até o

depósito do Fundo Social

de São Paulo, no bairro do

Jaguaré, de onde os itens

doados seguem, sob

planejamento logístico,

para o sul do Brasil.

Ajude-nos a ajudarmos os nossos Ajude-nos a ajudarmos os nossos 
irmãos do Rio Grande do Sulirmãos do Rio Grande do Sul

Rua Dr. Rodrigo de Barros, 121, Luz, São Paulo, SP
Rua Delphin Moreira, 39, Embaré, Santos, SP



TREM BÃO NA UNYLEYA COM
VANTAGENS PARA ASSOCIADOS
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Com mais de 400 mil alunos no Brasil, a 
Faculdade Unyleya está ofertando con-
dições sensacionais para que os asso-

ciados da ADEPOM e seus dependentes façam 
uma Graduação ou uma Pós com descontos 
extremamente vantajosos na Educação a Dis-
tância, ainda mais atraentes neste mês das 
Festas Juninas. Além de economia da matrícu-
la e descontos em mensalidade, há inclusive a 
possibilidade de conquista de bolsas. A Unyleya 
disponibiliza aos alunos uma plataforma 100% 
digital 24 horas, com atenção individual dos pro-
fessores em todos os cursos. Vale a pena con-
ferir! Consulte as novidades no anúncio e faça 
sua inscrição inserindo o código promocional 
ARRAIA-UNYLEYA.ARRAIA-UNYLEYA.



Bora curtir o feriado 
prolongado de

9 de Julho nos apês
da ADEPOM na
Praia Grande!!!

Pacote com desconto especial paraPacote com desconto especial para
estadias de sexta a terça-feiraestadias de sexta a terça-feira

Informações na SecretariaInformações na Secretaria
(11) 3322-0333         (11) 94020-1643(11) 3322-0333         (11) 94020-1643



NA COMPRA DE UM APARELHO
DE SURDEZ NA NIPPAK, OS 
ASSOCIADOS DA ADEPOM
LEVAM UM SEGUNDO DE

PRESENTE ATÉ 31 DE AGOSTO
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Dispositivo eletrônico com um peque-
no microfone que amplifica os sons, 
o aparelho de surdez está cada vez 

mais acessível para todas as pessoas que 
sofrem perda da audição por diferentes 
causas. Ele não cura o problema, mas é 
de grande valor no dia a dia, desde que se 
tome os cuidados necessários. O aparelho 
auditivo é muito mais que um equipamen-
to para fazer ouvir melhor. Trata-se de uma 
tecnologia médica, regulamentada e, apesar 
de seu manuseio fácil, tem complexa enge-
nharia. Ele garante que as pessoas afetadas 
por esse problema de saúde possam voltar 
a aproveitar os momentos mais importantes 
da vida, reconectando-as com o mundo à 
sua volta, mantendo-as ativas socialmente 
e, principalmente, oferecendo segurança.

Parceira do Jornal ADEPOM, veiculando 
anúncios com sucesso em nossas publica-
ções desde 2022, a Nippak é especialista 
renomada na comercialização de aparelhos 
auditivos e vem atendendo com eficácia 
centenas de nossos associados e os seus 
familiares. Com a proximidade do Dia dos 
Pais (11 de agosto), em retribuição à con-
fiança conquistada, a Nippak decidiu reali-
zar uma companha promocional exclusiva 
para os associados da ADEPOM: ao adquirir 
um aparelho, o comprador vai agora ganhar 
outro inteiramente grátis. Gostou da oportu-
nidade? Então consulte no anúncio abaixo 
os dados para agendar o seu atendimento a 
domicílio com o Sr. Rubens ou a Sra. Regi-
na, mas corra, porque a promoção é válida 
somente até 31 de agosto.



Atenção
Solicitamos aos associados que

realizem a atualização de seus

dados cadastrais em nossa

Área dos Associados para que

todos possam usufruir dos

novos benefícios digitais.

Basta clicar neste link:
https://areadoassociado.com.br/Parceiro/E623108F0AFD51E1

Vem com a gente!

Com a Adepom você é feliz e ganha sempre!

https://areadoassociado.com.br/Parceiro/E623108F0AFD51E1


AADEPOM é muito mais que uma associação. A ADEPOM é uma família dedicada, desde 1993, à 
defesa dos interesses dos Policiais Militares do Estado de São Paulo, ofertando aos profissionais 
da ativa e seus dependentes, assim como aos veteranos e pensionistas, um leque de benefícios e 

serviços extremamente vantajoso em relação ao valor pequenino da contribuição mensal (R$ 74,50).

Com sede no bairro da Luz, na capital paulista, onde diversos serviços são pres-
tados gratuitamente, em um complexo de edifícios que inclui Departamento Jurídico, 
Clínica Multidisciplinar, Salão de Cabeleireiro e Estética, Podologia, Massoterapia, 
Restaurante e Caferia, a ADEPOM também possui uma Regional em Santos, com 
o mesmo padrão de qualidade no atendimento; a ADEPOM Volante para visitas aos 
batalhões; e 28 apartamentos na badalada Praia Grande para usufruto dos associa-
dos e seus convidados durante todo o ano, com o máximo de conforto e segurança.

Se você ainda não é um associado, ligue para obter mais informações sobre a 
ADEPOM, fundada e presidida pelo Coronel PM Nogueira. Agende uma visita para 
almoçar ou tomar um café conosco. Venha ser feliz com a gente!
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A nossa praia é fazer você feliz!
Seja um associado

Apoio jurídico, atendimento gratuito na
Clínica Multidisciplinar ADEPOM, benefícios

e serviços para você e os seus familiares

Fones

(11) 3322-0333

(11) 94020-1643

WhatsApp

(13) 99779-4220

(13) 3273-1100

mailto:comunicacao%40adepom.com.br?subject=
http://www.adepom.org.br



